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Deutsche Flugsicherung
(DFS) baut Low Energy
Office mit groBter
Erdwirmesondenanlage
Deutschlands

W. Seidinger®, H. Mornhinmveg*,
D E. Mands*, Dr. B. Sanner®

Low Energy Office als Zielvorgabe

Da in der Schweiz bereils seit einigen Jahren
innovative Gebiude mit dieser Zielsetzung er-
stellt werden, wurde das Ingenieurbiiro Amstein
+ Walthert aus Ziirich beauftragt, das technische
Pflichtenhelt fiir den DFS Neubau zu erstellen
und die Planung zu begleiten. Das Pflichtenheft
bildet zudem die Grundlagen fiir den
Controllingprozess.

In einem ersten Schritt wurde ein objekt-
spezifischer,Low Energy Office” (LEO) - Ziel-
werl definiert, welcher anhand des Hessischen
Leitfadens fiir energiebewusste Gebdudeplanung
und der Empfehlung SIA 380/4 des Schweizeri-
schen Ingenieur und Architektenvereins abgelei-
tet wurde.

Der LEO - Zielwert (Elektrizitits- und
Wiirmeenergiebedarf des Gebiiudes) betriigt:

* 100 kWh/m?a'

Dies entspricht einer Energieeinsparung ge-
geniiber einem konventionellen Biirobau von
35%.

Energie- und Technikkonzept

Nachdem die Bediirfnisse der Bauherrschalt im

Pflichtenheft fixiert sind, wird in einem iterati-

ven Prozess das Energie- und Technikkonzept

mit folgenden Komponenten erarbeitet:

*  Gute Gebiudehiille mit optimaler Beschat-
tung (damit die Auswirkungen des Aufien-
klimas auf das Raumklima minimiert werden
konnen);

Abb. 1: Geplanzes Gebdiude der Deutschen Flugsicherung, Langen. (Architekiurskizze)

Nutzung der Gebiiudemasse (weitgehender
Verzicht auf Doppelbdden und abgehiingte
Decken):;

Thermoaktive Decken ,,TAD®;
Erdwiirmesondenanlage (154 Stiick 4 70 m
im 5m - Raster) als saisonaler Wiirme- und
Kilteenergiespeicher;

Wirmepumpe mit umweltfreundlichem
Kiiltemittel NH3 und hoher Leistungsziffer®
von > 6 fiir Niedertemperaturwirme bis max.
30 °C;

Nahwidrmeverbund fiir Temperaturen
= 30%C;

kostengiinstige Kiltemaschine mit IKiltemit-
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Baukonstruktion Lichtnutzung LoftungMeizung Installationen
1 Wamespeicheraktive Decke 3 Grosse Fensterflichen 7 Quellifung indnrl(ombizmn 10 Bodentank fiir Elektro- und
2 Fassade mit Bristung 4 Storen lichtoptimiert mit Lufiab ikati
5 Helle Oberflichen 8 Fmslullmmwh:h 11 Deckenkoffer in der Kombizone
6 bedarfsabhingige a l-kihlung mit HLKE Vertellung
indirekt / direkdstrahlende
Beleuchtung

Abb. 4: Technikkonzept Kombibiiro / Kombizone

tel NH3 zur Spitzendeckung;
o Tageslichtumlenkung, Lichtsteuerung und
Bewegungsmelder

Anhand der folgenden schematischen Dar-
stellung des Kombibiiros und der Kombizone
kann das Zusammenspiel der verschiedenen
Themenbereiche wie Beleuchtung, Liiftung,
Heizung, Kiihlung und Medienerschliefung dar-
gestellt werden.

Sonnenschutz:

s Ein auBenliegender Rafflamellenstoren
bietet den optimalen Sonnenschutz. Durch
sich asymmetrisch éffnende Lamellen wird
die Tageslichtnutzung optimiert.

Liiftung:

o Frischluft wird in die Kombizone (Mittel-
zone) mittels Quellliiftung eingebracht und
stromt via Tiirunterschnitt in die Kombibiiros
(Fensterzone). In den Kombibiiros wird die
Abluft an den Decken gefasst und abgefiihrt.
Die Benutzer in den Kombibiiros haben
zudem jederzeit die Moglichkeit individuell
die Fenster zu dffnen.

Heizung / Kiihlung:

«  Fiir die Beheizung des Raumes ist eine Bau-
teilheizung (TAD) vorgesehen (Boden-
heizregister, welche in die Betondecke ein
gelegt werden). Dieses System wurde bereits
vor 40 Jahren angewendet und erlebt heute
eine Renaissance. Die guten Dammwerte der
Gebiiudehiille erméglichen gegeniiber frither
jedoch wesentlich tiefere Heizsystem-
temperaturen und somit einen hohen Selbst-
regulierungseffekt. (Die Deckenober-
flichentemperatur betrdigt im Winter maxi-
mal 24°C. Falls bei hoher Wirmelast die
Raumtemperatur iiber 24°C ansteigt, beginnt
die Decke bereits den Raum zu kiihlen, ohne
dass irgendwelche Systemparameter verdn-
dert werden miissen). Zudem kann das
System im Sommer zur Kithlung eingesetzt
werden. Fiir die Nord- und Siidbiiros sind
unterschiedliche Vorlauftemperaturen erfor-
derlich. Deshalb wird ein sogenanntes Drei-
leitersystem eingesetzt, welches aus zwei
Vorlaufstringen und einem gemeinsamen
Riicklaufstrang besteht. Die Eckbiiros
werden zusitzlich mit vertikal erschlossenen
Konvektoren beheizt, da die gréBeren
Fensterflichen zu einem erhthten Wirme-
leistungsbedarf fithren,

Elektro / Kommunikation:

« Jedes Kombibiiro wird mit einem Bodentank
ausgestattet. Die Bodentanks sind mit 3 Kraft-
steckdosen, 2 Telefonanschliissen,
2 Glasfaseranschliissen, 1 EIB Steckdose und
4 Leerrohren bestiickt. Falls an Stelle der
Einpersonen-Kombibiiros, Zwei- oder Mehr-
personenbiiros entsehen werden, konnen zwel
bis drei Arbeitsplitze von einem Bodentank
aus mit den entsprechenden Medien versorgl
werden. In den Pults sind Taster fiir die
Bedienung des Sonnenschutzes und die
Kombizonenbeleuchtung integriert.

« Die Arbeitsplatzbeleuchtung besteht aus Steh-
leuchten mit integriertem Priisenzmelder und
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e Sanierungskonzepte
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e Bauiiberwachung Pumpversuchen
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Erdstatische Berechnungen fiir:
o Damm-, Wege-, StraRen- und Kanalbau

e Untersuchungen zur GrundwassererschlieRung
e Uberwachung von

Brunnenbohrungen  und

e Beratung und Planung zur Nutzung der Erdwérme / -kélte

flr Heizung und Kihlung von Gebauden

o Beratung und Planung erdgekoppelter
Solaranlagen

o Dimensionierung von Energiepféhlen

e Ermittlung der thermischen Eigenschaften
des Untergrundes mittels Geothermal-
Response-Test (GeRT)

e Fachbauleitung und Uberwachung

Verlauf der Raumlufttemperatur in einer Sommerwoche
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Abb. 5: Temperatnrverlanf der Kombibiiros bei eine TAD-Vorlauftemperatur von 20°C

tageslichtabhiingiger Beleuchtungssteuerung,
» Uber ein Busssystem EIB werden die

Sonnenschutzstorenmotoren und die Kombi-

zonenbeleuchtung gesteuert.

wegzudenken. Sie ermoglichen einerseits eine
exaktere Dimensionierung der Haustechnikan-
lagen - kostspielige ,.Sicherheitszuschlige™ kin-
nen verhindert werden - und kénnen anderseits
eine hohe Sicherheit beziiglich den zu erwarten-

Dynamische Gebiiudesimulationen

Dynamische Gebiiudesimulationen sind in der
innovativen Haustechnikplanung nicht mehr

den sommerlichen und winterlichen Raum-
temperaturen erbringen. Insbesondere bei einem
hohen Glasanteil in den AuBlenfassaden ist es

wichtig. dass die Beschattungseinrichtung, in-
nere Wiirmelasten, die Bauteilspeichermasse und
die Haustechnikanlagen optimal aufeinander
abgestimmt werden kénnen. Fiir die vorliegen-
den Berechnungen wurde das Programm DOE
2.1 E eingesetzt. Dies ist ein weit verbreitetes
und bewiihrtes Simulationsprogramm aus den
USA, mit welchem das Verhalten des Gebiiudes
im Stundenschritt dynamisch nachgebildet wer-
den kann.

Die Erdwiirmesondenanlage

Eine zentrale Stellung im Energickonzept
DFS nimmt die Erdwirmesondenanlage ein. Mit
ihr soll die Grundlast der Gebiiudeheizung und -
kiihlung betrieben werden. Die Anlage setzl sich
aus 154 Erdwiirmesonden von je 70 m Tiefe zu-
sammen.

Im vorliegenden Fall werden Doppel-U-Son-
den verwendet, bei denen 4 Polyethylen-Rohre
am Fuld so verbunden werden, dass zwei U-
formige Rohrschlaufen entstehen (s. Abb. 6).
Erdwiirmesonden werden in grosserer Zahl fiir
erdgekoppelte Wirmepumpen im Wohnhaus-
bereich eingesetzt. Anlagen mit einer Leistung
und Sondenanzahl wie die der DFS gibt es in
Europa nur wenige.

Im  Sommer wird das aus der
Erdwirmesondenanlage kommende kalte Was-
ser direkt zum Kiihlen der Betondecken genutzt,
es erwirmt sich dabei und wird anschlieBend
wieder durch die Erdwiirmesonden gepumpt, wo
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